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गोरखापत्र समसामयिक | २०८३-०६-१४ 

१.  ग्लोबल यपस इन्डेक्स, २०२६ अनसुार नेपाल कयि औ ँस्थानमा रहकेो छ ?  

 १११ औ ँ 

–   नेपाल २.१४३ अङ्कसयहि यिश्वका १६३ दशेमध्िे १११ औ ँस्थानमा रहकेो, 

–   दयिण एयसिाली राष्ट्रमा भटुान पयहलो, श्रीलङ्का दोस्रो र नेपाल िेस्रो स्थानमा रहकेा । 

 

२. ‘यमस ियुनभसस नेपाल, २०२६’ को उपायि यिजेिा 

को हुन ्?  

 प्रािश्ना गरुुङ 

– बेलाििकी गैरआिासीि नेपाली प्रािश्ना गरुुङ 

िस िर्सको उपायि यजत्न सफल भएकी ।   

– यमस अथस, २०२६ : यिनीिा ओली  

– आिोजक : दी यहडन रेजर  

  

३. प्रिानमन्त्री बालेन्र शाहद्वारा संिकु्त राष्ट्रसङ्घको 

८१ औ ँमहासभालाई कयहले सम्बोिन गररएको हो ?  

 सन ्२०२६ सेप्टेम्बर २४ 

– प्रिानमन्त्री िालेन्र शाहद्वारा संिकु्त राष्ट्रसङ्घका महासयिि एन्टोयनिो गटेुरेससँग भेटिािास गनुसभएको 

यथिो । साथै प्रिानमन्त्रीद्वारा राष्ट्रसङ्घको महासभामा सेप्टेम्बर २४ का यदन सम्बोिन भएको र सम्बोिनमा 

नेपालमा आएको बाढी िथा जलिाि ुन्िािको यिर्ि मखु्ि एजेन्डा रहकेो यथिो । 

– प्रिानमन्त्रीद्वारा महासभामा भोटेकोशी बाढी यिश्वका लायग िेिािनीका रूपमा रहकेो, यहमनदी र 

बाढी राहदानीमा यभसा छाप लगाएर िात्रा नगने, जलिाि ुसङ्कटसँग जधु्न नेपाल, भारि र िीनयबि संिकु्त 

संिन्त्र यनमासणको प्रस्िाि, जलिाि ुन्िाि राष्ट्रसङ्घको दस्िाबेजमा मात्र सीयमि सनु्दर िाक्ि बन्न ुहुदँनै, ७२ 

घण्टामै हयििार आपयूिस हुन सक्ने यिश्वमा यकसानले मल पाउन यकन सक्दनैन ्भन्ने िारणा व्िक्त गररएको ।  

– ‘पशपुयिनाथले यिश्वको कल्िाण गरून,् यिश्व बदु्धको बाटोमा यहड्ँन सकोस’् भन्ने िारणासमेि उहाँले 

महासभामा राख्नभुएको ।   

 

४. ‘डब्लएुिओ दयिणपिूी एयसिा िेत्रीि पयब्लक हले्थ च्िायम्पिन अिाडस २०२६’ बाट सम्मायनि हुने 

नेपाली संस्था कुन हो ?  
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 नेपाल नेत्रज्िोयि सङ्घ  

– िो सम्मान नेपालमा रोकथाम गनस सयकने अन्िोपन न्िनूीकरण िथा सिससलुभ एिं यिपन्न 

समदुािकेयन्रि नेत्र स्िास््िसेिाको यिस्िारमा प¥ुिाएको िोगदानबापि प्रदान गररएको । 

 

५. १६ औ ँिोजनाको अन्त्िसम्ममा प्रयिव्ियक्त आि कयि कािम गने लक्ष्ि रहकेो छ ?  

 २३५१ डलर 

 

६.  यबम्स्टेकमा सदस्ि नभएका साकस  राष्ट्र कुन कुन हुन ्? 

 अफगायनस्िान, पायकस्िान र मायल्दभ्स  

 (साकस  सदस्ि नभएका यबम्स्टेक राष्ट्र थाइल्िान्ड र म्िानमार हुन ्।) 

 

७.  संिकु्त राष्ट्रसङ्घद्वारा अन्िरासयष्ट्रि पाररयस्थयिकीि प्रणालीको पनुस्र्थापना दशकका रूपमा घोर्णा 

गररएको दशक कुन हो ? 

 सन ्२०२१–२०३० 

 

८.  अटिारी पिस कुन समदुािमा प्रियलि पिस हो ? 

 थारू 

–  श्रीकृष्ट्णजन्माष्टमीपयछको पयहलो आइिबार िो पिस मनाइन्छ ।  

–  िो यदन थारू समदुािका परुुर्ले यददीबयहनीका लायग व्रि बस्ने गछसन ्।  

–  व्रि बसेर बेलकुा पजूाको काम सयकएपयछ छोरी, यददीबयहनीका लायग छुट्िाइने खानाको 

पररकारलाई ‘अग्रासन’ यदने भयनन्छ ।  

– सोही पररकार यलएर दाजभुाइ यििायहिा यददीबयहनीलाई भेट्न उनीहरूकै घर अको यदन जाने िलन 

रहकेो छ ।  

–  दाजभुाइले यददीबयहनीप्रयिको स्नेह दसासउने यिशरे् अिसर नै अटिारी पिस हो । 

–  अग्रासन यदइसकेपयछ िो पिसको समापन भएको मायनन्छ ।  

–  आपसी सद्भाि, एकिा र सम्बन्ि सदुृढ पाने पिसका रूपमा पयन अटिारीलाई यलइने गररएको छ । 

थारू समदुािमा िस पिसलाई नारी सम्मान र भाइिाराको प्रिीकका रूपमा यलने गररन्छ । 

–  िो पिसमा महाभारिकालीन पाँि पाण्डिमध्िेका माइलो भाइ भीमको श्रद्धापिूसक पजूा गररन्छ । 

अटिारी पिस यिशरे् गरी दईु यदन मनाउने िलन छ । 
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९. अरुण, िमोर र सनुकोशी नदीको सङ्गमस्थलमा रहकेो यिशाल ढुङ्गालाई के नामले यियनन्छ ? 

 खिुालङु 

–  िनकुटा, भोजपरु र उदिपरुको सीमािेत्रमा अियस्थि िो ढुङ्गा यकराँि राई समदुािको सांस्कृयिक 

आस्थाको केन्र मायनन्छ ।  

 

१०. यिसं २०८२ को प्रयियिि ‘पद्मश्री सायहत्ि परुस्कार’ बाट परुस्कृयि हुने कृयि कुन हो ?  

 औपन्िायसक कृयि ‘सलह’ (कृयिकार : श्रिण मकुारुङ) 

– पद्मश्री सायहत्ि परुस्कार : श्रिण मकुारुङ (उपन्िास : ‘सलह’); नेपाली समाजका सीमान्ि आिाज, 

लैङ्यगक यिभेद, यहसंा, यिस्थापन र पयहिानका जयटल प्रश्नलाई कलात्मक रूपमा प्रस्ििु गररएको ।  

– पद्मश्री सािना सम्मान : सायहत्िकार कृष्ट्ण िरािासी; पाँि दशकदयेख सािनारि, ‘शरणाथी’, 

‘रािा’, ‘आिा बाटो’ लगािि दईु दजसनभन्दा बढी कृयिका लेखक ।  

– पद्मश्री गौरि परुस्कार : प्राडा जिराज आिािस; नेपाली, अङ्गे्रजी र संस्कृि भार्ाका ज्ञािा िथा 

परराष्ट्र नीयि र कूटनीयिका अध्िेिा (संिकु्त राष्ट्रसङ्घमा नेपालका स्थािी प्रयियनयि भई काम गरेका) ।  

– परुस्कार : िीन िटै यििाका परुस्कारको रायश जनही िीन लाख रुयपिाँ र सम्मानपत्र ।  

– प्रदान गने संस्था : खमेलाल–हररकला लायमछाने प्रयििान (अध्िि : जीिा लायमछाने) ।  

– यिसं २०८१ को पद्मश्री सायहत्ि परुस्कार रमेश भसुाल (कृयि : छालबाटो) लाई प्रदान गररएको । 

 

११. यिश्व मटुु यदिस कयहले मनाइन्छ ?  

 सेप्टेम्बर २९  

– सन ्२०२६ को नारा ‘िड्कन नछुटाऔ’ँ ।  

 

१२. िन समरुी पानी जस्िै हो । हामी िसलाई जयि िरैे यपउँछौ,ँ त्ियि नै िेरै यिखास लाग्छ भन्ने यिद्वान ्को 

हुन ्?   

 आथसर सोपेनहार  

 

१३.  िािपु्रदरू्ण यनिन्त्रण गने उद्दशे्िले सरकारले प्रदरू्ण शलु्क शीर्सकमा कयहलेदयेख कर लगाउँद ैआएको 

छ ? 

  आयथसक िर्स २०६५/६६  
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१४.  नेपालमा प्रमखु यजल्ला अयिकारीको व्ििस्था कयहलेदयेख भएको हो ? 

 यिसं २०२२ पसु १ 

 

१५. नेपालको आियुनक मयूिसकलाका यपिामह मायनने ‘क्रोिकला यशरोमयण’ काल ुकुमालेको यनिन 

कयहले भएको हो ?  

 यिसं २०८३ असोज ६  

– स्िगीि क्रोि यशरोमयण कुमालेले यनमासण गनुसभएका मयूिसमध्िे पाटन बालकुमारी मयन्दरको भैरिको 

मयूिस, िन्िन्िरी िराही मयूिस, शङ्खमलूको रािारुक्मणी मयूिस, त्िागलको गणेश र भैरिको मयूिस, महाबदु्धको 

िज्र, सिङ्ुगलको यिष्ट्णदुिेी मयन्दरमा रहकेो अष्टमािकृा गण एिं मन्थली रामेछापको नागदिेसयहि १३ 

दिेीमयन्दरका मयूिस प्रयसद्ध रहकेा छन ्।  

– बौद्धकलामा आिाररि क्रोि मरुाको मयूिस बनाउन खयप्पस मायनने मयूिसकार कुमालेले िीन, 

बेलाििलगािि दजसनभन्दा बढी मलुकुमा नेपाललाई मयूिसकलाका माध्िमबाट पररयिि गराउनभुएको । उहाँ 

सपु्रयसद्ध प्रबल जनसिेाश्री पदक, लयलिकला प्रज्ञा सम्मानलगािि दजसनौ ँपरुस्कारबाट सम्मायनि हुनभुएको 

। 

 

१६. काठमाडौ ँयिश्वयिद्यालिका संस्थापक उपकुलपयि प्राडा सरेुशराज शमासको यनिन कयहले भएको हो ?  

 यिसं २०८३ असोज ७ 

 नेपाली यशिा जगत्का एक दरूदशी व्ियक्तत्ि प्राडा शमास लामो समिदयेख नेपालको उच्ि यशिाको 

यिकास, यिस्िार र गणुस्िर अयभियृद्धमा यनरन्िर सयव्रmि रहदँ ैआउनभुएको यथिो । 

– काठमाडौ ँयिश्वयिद्यालिको स्थापना र िसलाई नेपालको उत्कृष्ट शैयिक संस्थाका रूपमा स्थायपि गनस 

शमासको िोगदान अिलुनीि रहकेो छ । 

 

१७.  यिश्वमा सबैभन्दा बढी प्रजायिका िनस्पयि पाइने दशे कुन हो ? 

 ब्रायजल 

 

१८.  यिश्वकै प्रयियिि नोबेल परुस्कार कयहलेदयेख प्रदान गनस थायलएको हो ? 

 सन ्१९०१  

–  अथसशास्त्रिफस को नोबेल परुस्कार भने सन ्१९६८ दयेख यदन थायलएको । 
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–  नोबेल शायन्ि परुस्कार निेको राजिानी ओस्लोमा यदइन्छ भने अन्ि यििाका परुस्कार यस्िडेनको 

राजिानी स्टकहोममा प्रदान गररने । नोबेल परुस्कार संिकु्त रूपमा िीन जनासम्मले पाउन सक्ने । 

 

१९. स्काई ल्िाब भन्नाले के बयुिन्छ ? 

 पृ् िीका बारेमा यियिि प्रकारका अनसुन्िान गनस अन्िररिमा स्थायपि प्रिोगशाला 

 

२०. सिार/सन्थाल जायिको बसोबास कहाँ रहकेो छ ? 

 िापा, मोरङ, सनुसरी  

–  मेहनिी र सोिो जायि सिार आफूलाई सन्थाल भन्न रुिाउने ।  

– २०३८ सालको जनगणनाले सिार र सन्थाललाई बेग्लाबेग्लै भायर्क जायिमा राखकेो यथिो । त्िो 

समि सिारको जनसङ्ख्िा २२ हजार ४०३ र सन्थालको पाँि हजार ८०४ यथिो ।  

– २०७८ सालको जनगणनामा सन्थालको जनसङ्ख्िा ५७ हजार ३१० पगुेको । 

 –  सन्थाल जायिको भार्ा सन्थाली र यलयप अलयिकी हो ।  

 

२१.  हालै (सन ्२०२६ सेप्टेम्बर) अन्िरासयष्ट्रि मान्ििा प्राप्त गनस सफल नेपालमा आिोजना हुने रेल रेस 

कुन हो ?  

 एभरेस्ट भ्ि ुरेल रेस  

– अन्िरासयष्ट्रि रेल रयनङ एसोयसएसन (आइयटआरए) ले िस रेसलाई अन्िरासयष्ट्रि मान्ििा प्रदान गरेको 

– माप्ि दिुकोशी गाउँपायलका (सोलखुमु्ब)ु मा आिोजना हुदँ ैआएको ‘एभरेस्ट भ्ि ुरेल रेस’ 

अन्िरासयष्ट्रि रेल रयनङको प्रणालीमा समािेश भएको । 

–  िस साहयसक खलेकुद प्रयििोयगिाले माप्ि दिुकोशी गाउँपायलकालाई खले िथा साहयसक पिसटनको 

निाँ गन्िव्िका रूपमा यिकास गनस र स्थानीि अथसिन्त्रलाई टेिा प¥ुिाउने अपेिा गररएको । 


